
Herramientas clínicas para
evaluar, diagnosticar e
intervenir de manera

integral en los trastornos
bipolares

FECHAS DEL 
PROGRAMA

SEPTIEMBRE
05-07-12-21-24

AGOSTO
17-25-31

Muchos pacientes reciben durante años
diagnósticos o tratamientos
inadecuados.

Esta especialización entrega
herramientas clínicas concretas para
realizar una evaluación clínica integral,
un diagnóstico diferencial preciso y una
intervención interdisciplinaria basada
en evidencia.

¿POR QUÉ REALIZAR
ESTA ESPECIALIZACIÓN?

22,5 HORAS
CRONOLÓGICAS

MODALIDAD
ONLINE

CLASES 
SINCRÓNICAS

CERTIFICA
OTEC KAYROS

CAPACITACIÓN

El trastorno bipolar continúa siendo uno
de los diagnósticos más complejos en
salud mental.

Terapeutas
ocupacionales

Otros profesionales
de la Salud MentalPsicólogos MédicosPsiquiatras¿A QUIÉN VA DIRIGIDO?

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN CLÍNICA EN

TRASTORNOS
BIPOLARES
Diagnóstico, Tratamiento y
Psicoeducación Basada en Evidencia

Formación con sentido, basada en la evidencia y enfocada en la persona

CONSULTAS E INSCRIPCIONES
+ 56 9 9082 3733

Cupos limitados

Hasta 12 cuotas con tarjeta de crédito
Descuento por inscripción anticipada
Consulta por descuentos para equipos de trabajo
Curso certificado por OTEC
Disponible mediante Franquicia Tributaria SENCE (si aplica)

VALOR: $480.000



Herramientas clínicas para
evaluar, diagnosticar e
intervenir de manera

integral en los trastornos
bipolares

¿POR QUÉ REALIZAR
ESTA ESPECIALIZACIÓN?

CERTIFICA
OTEC KAYROS CAPACITACIÓN

2,5 horas

2,5 horas
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2,5 horas

2,5 horas

2,5 horas

2,5 horas

METODOLOGÍA

Clases en vivo

Casos clínicos

Talleres prácticos

Material descargable

Espacio de interdisciplina

CONSULTAS E INSCRIPCIONES
+ 56 9 9082 3733

Cupos limitados

TIPOS DE TRASTORNO BIPOLAR

Diagnóstico, Tratamiento y
Psicoeducación Basada en Evidencia

SINTOMATOLOGÍA Y EPISODIOS DEL ESTADO DE ÁNIMO

PSICOEDUCACIÓN Y ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS

CASOS CLÍNICOS Y ANÁLISIS INTERDISCIPLINARIO

INTEGRACIÓN, EVALUACIÓN Y CIERRE

CURSO DE ESPECIALIZACIÓN CLÍNICA EN

TRASTORNOS
BIPOLARES

Formación con sentido, basada en la evidencia y enfocada en la persona

INTRODUCCIÓN TRASTORNO BIPOLAR
Día: 17 de agosto 
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

Día: 24 de agosto 
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

Día: 31 de agosto
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

COMORBILIDADES EN TRASTORNO BIPOLAR
Día: 7 de septiembre 
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

DIAGNÓSTICO Y DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL
Día: 5 de septiembre 
Hora: 09:30
Clase: Dr. Quiroz

Día: 21 de septiembre
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO
Día: 12 de septiembre 
Hora: 09:30
Clase: Dr. Quiroz

Día: 24 de septiembre 
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

Día: 28 de septiembre 
Hora: 19:00
Clase: Ps. Navea / Ps. Hofman

 PROGRAMA DEL CURSO

Organismo Técnico de Capacitación
(OTEC) acreditado por SENCE para
programas de capacitación y
formación.

EQUIPO DOCENTE

Magíster en Epidemiología

Director del Programa de

Formación de especialistas en

Psiquiatría Adultos en la

Universidad Diego Portales

 Psicóloga clínica 

Neuropsicología clínica 

Clínica Los Tiempos 

Red Gesam

Psicólogo clínico de la UDP 

Coordinador clínico y

Encargado del área de

psicoeducación en

Fundación SomosTAB

CLAUDIA NAVEA
Psicóloga clínica

THOMAS HOFMAN
Psicólogo clínico

DANILO QUIROZ
Psiquiatra
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